SHILAJIT HUMINSAURE

— Himalaya-Shilajit-Extrakt mit 20 Prozent Fulvinsdure, auch bekannt als Mumijo oder Asphaltum

—  Humin- und Fulvinsduren entstehen aus dem Abbau von Pflanzenresten, Flechten und Harzen

60 Mineralstoffe, Spuren- und Ultraspurenelemente in ionischer, bestens aufnehmbarer Form
— Traditionelles Ayurveda-Mittel, ein Rasayana - Lebenselixier und Verjliingungsmittel
WIRKUNGEN
Entgiftung
— Bindet Schadstoffe wie Schwermetalle im Korper, ahnliche Wirkung wie Aktivkohle
— Entgiftet Sdureschlacken, Pestizide und Riickstinde von Garung, Faulnis, Viren, Candida und Parasiten

— Reguliert den Saure-Basen-Haushalt

—  Wirkt hauptsachlich im Bindegewebe, vor allem im Darm
—  Starkt das Bindegewebe im Darm, bei Divertikeln und Himorrhoiden
— Unterstiitzt die Verdauung

— Bildet einen Schutzfilm auf der Darmschleimhaut, der eine Anhaftung von Fremdstoffen bzw. ein
Vordringen von Schadstoffen bis ins Blut verhindert

— Gegen Entziindungen im Darm (Colitis)

—  Durch Entlastung des Darms lindernd bei Juckreiz, Neurodermitis und Allergien

— Beschleunigt die Wundheilung

— Reguliert die Aktivitdt und Konzentrationen von Leberenzymen, einschliefilich der alkalischen
Phosphatase

Regeneration
— Regeneriert Organe, Stoffwechsel und Driisensystem einschlief3lich der Hypophyse
Immunsystem

—  Stimuliert die unspezifische Abwehr, hebt das elektrische Potential der Zelle an und macht das
Immunsystem reaktionsfahiger

—  Durch die immunmodulierende Wirkung kann auch genau das Gegenteil passieren, eine Uberreaktion
kann eintreten. Daher, wenn ein Ausschlag beginnt, sofort absetzen

—  Wirkt antiviral (Noro-, Influenza-, Herpes-, Schnupfenviren)
Stress

— Istein Adaptogen, hilft bei der Stressanpassung, regeneriert Nerven und Nebenniere
Magen

—  Wirktim Magen wie Heilerde, Ersatz fiir Sdureblocker

— Positiv bei Magenleiden wie Magen- und Zwolffingerdarmgeschwiiren, hemmt Entziindungen, schiitzt
die Schleimhaut und reduziert insgesamt Stress

Knochen
—  Stéarkt die Knochen durch Spuren von Strontium (,,Kalziumschlepper®)
Gelenke

—  Gegen Entziindungen, deren Abbauprodukte und Odeme in den Gelenken



Herz, Kreislauf, Gefif3e
— Reduziert das Gefafdrisiko durch antioxidative und cholesterinsenkende Wirkung
— Verbessert die Durchblutung, reduziert Venenentziindungen

Diabetes
— Senkt den Langzeitzuckerwert

Fruchtbarkeit

—  Steigert die Fruchtbarkeit von Frauen und Mannern (Spermienanzahl, -qualitat, Testosteron)

Lunge
— Hilft den Bronchien durch die krampflésende, leicht anti-asthmatische und schleimlésende Benzoesaure
Sport
— Ideal zur Starkung
Strahlung
—  Unterstiitzt gegen Strahlung
Wirkverstarker
— Dient als Wirkverstarker fiir Vitalpilze und Aloe vera
ZU BEACHTEN

— Bei Auftreten eines Ausschlags oder anderen Allergiesymptoms sofort absetzen, die
immunmodulierende Wirkung kann bei entsprechender Empfindlichkeit auch zu einer Uberreaktion
fithren. Bei einem Mastzellaktivierungssyndrom ganz darauf verzichten

—  Allergiker sollten die kleinste Dosierung wahlen, nach einem Monat iiberhaupt pausieren

—  Schwangerschaft/Stillzeit: nicht erlaubt (zu wenig erforscht)



