VANADIUM (V)

— Istein Spurenelement und Nahrungsbestandteil
— Kann bei Diabetes im Defizit sein und dadurch Folgeerscheinungen verstiarken
—  Wichtig fiir die Steuerung des Fettstoffwechsels
—  Tragt zum Aufbau von Cholin bei
— Ist Cholesterin- und Triglyceridsenker
— Hatvermutlich Blutdruck regulierende und Herzkontraktion verbessernde Wirkung
—  Spielt eventuell Rolle bei Mineralisierung von Knochen und Zdhnen
— Mangel kann Wachstumsstérungen bewirken
— Istam Stoffwechsel von Eisen beteiligt
ANWENDUNG

— Da Kolloide kein Nahrungsergdnzungsmittel sind, diirfen wir nicht die Empfehlung geben, es tber die
Mundschleimhaut aufzunehmen. Kolloide dringen aber auch tiber die Haut ein

— Zwanzig Pumpstofie tiglich in die Haut reiben (bevorzugt in die Armbeuge)



