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INDIUM (In) 
 

− Bis etwa 30 Jahre ausreichend vorhanden, dann verschwindet es 

− Potenzielle Anti-Aging-Eigenschaften durch Regulierung von Hormonen und Schutz vor oxidativem Stress 

− Mögliche Regulierung des Blutdrucks durch Entspannung der Blutgefäße 

− Verbesserung der Stimmung und des Wohlbefindens  

− Unterstützung des Hormonhaushalts, insbesondere der Hypophyse und Nebennieren 

− Steigerung der Immunaktivität  

− Potenzielle Verbesserung der kognitiven Funktionen wie Gedächtnis und geistige Klarheit durch 

Unterstützung der neurologischen Prozesse im Gehirn 

− Erhöhung der körperlichen Ausdauer und Leistungsfähigkeit  

− Förderung einer effizienten Energieproduktion 

− Bessere Muskelregeneration 

− Potenzielle Steigerung der Libido durch Regulierung von Hormonen  

− Optimierung des Mineralstoff- und Spurenelementhaushalts durch verbesserte Nährstoffaufnahme und -

verwertung  

− Mögliche Verbesserung des Geruchssinns 

− Mögliche Verbesserung von Tumoren und Metastasen 

ANWENDUNG 

− Da Kolloide kein Nahrungsergänzungsmittel sind, dürfen wir nicht die Empfehlung geben, es über die 

Mundschleimhaut aufzunehmen. Kolloide dringen aber auch über die Haut ein 

− Fünfzehn Pumpstöße täglich in die Haut reiben (bevorzugt in die Armbeuge) 

 

 

 

 

 


